=
<4 A

ann
.

.
o

DoS

ol

ALERGENOS

---------

( )
SINTOMAS
( ) Suelen aparecer justo después de su ingesta
REACCIONES en los primeros 30 a 60 minutos.
. . . . « Piel: picor, lesiones en la piel (urticaria),
Np inmunolégicas: toxinas del propio ronchas, hinchazén localizada
alimento o procedentes de contaminantes (angioedema)
(rparea rOJ'a,.dlnofIageIados, bacterias, « Digestivos: dolor abdominal, nduseas,
virus, pardsitos). / ‘.'IL vémitos, diarrea
"“'r"' e Respiratorios: estornudos, moqueo, asma.
ﬁ . l o Graves: anafilaxia (involucra varios
6rganos con riesgo vital)
. AN ol .-
Inmunolégicas: < | 1 _ e
+ Mediadas por IgE: producidas por .
ciertas proteinas contenidas por los )
pescados o mariscos, tales como,
parvalbUminas, tropomiosina, arginin-
quinasa, hemocianina entre otras. \ g )
¢ No medidas por IgE: enterocolitis H
inducida (es mdas frecuente en nifios
de hasta 1 afio).
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IgE: inmunoglobulina E, es un anticuerpo
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« Historia clinica
e Pruebas cutdneas
o IgE sérica especifica
e Pruebas de exposicion
controlada (opcional)
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m Fuente: El libro de las enfermedades alérgicas / editores: José Manuel Zubeldia, M.® Luisa Baeza, Tomds
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